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  ميكروفلور دستگاه گوارش و تاثير آن بر ميزبان
ها در دستگاه گوارش اكثر جمعيت فراوان و متنوعي از باكتري

ها رابطه همزيستي با ند و اكثر اين باكتريكنحيوانات زندگي مي
اهميت و نقش ميكروفلور دستگاه . سازندبرقرار ميميزبان خود 

گوارش بر روي وضعيت سلامت و بيماري در حيوانات و انسان به 
هايي كه در ميكروارگانيسم. طور قابل توجهي شناخته شده است

اهميت بارزي در وضعيت سلامت  يابندتجمع ميدستگاه گوارش 
و با اين وجود تركيب ميكروفلور دستگاه گوارش . ميزبان دارند

تاثير قرار  تحتها توسط بسياري از عوامل آنهاي متابوليكي اليتفع
ون يلذا بايستي فورمولاس. گيرد كه تغذيه مهمترين عامل استمي

ترين اثر را در جمعيت جيره طوري صورت پذيرد كه مطلوب
تواند ها ميتغذيه با پروبيوتيك. داشته باشد ميكروبي دستگاه گوارش

  .دستيابي به اين هدف باشد اي برايبه عنوان وسيله
هاي دهد كه ميكروارگانيسمدر حال حاضر تحقيقات نشان مي

 اتدر حيوان ،باشدهمان ميزان كه در انسان موثر مي به يپروبيوتيك
هاي پروبيوتيكي كه در ر باكترياكث. اي دارندتاثيرات بالقوهنيز 

نظير  ايييهاي باكترشوند شامل گونهغذيه حيوانات استفاده ميت
كوكوس، لاكتوباسيلوس، بيفيدوباكتريوم و وانتروكوكوس، پدي

نشان داده شده است در مطالعات علمي مختلف . دنباشباسيلوس مي
، تعديل زافعاليت عوامل بيماريها در جلوگيري از كه اين باكتري

. دارندميكروفلور روده و هماهنگ كردن سيستم ايمني اثر مطلوبي 
 يك ابزارتواند به عنوان حصولات پروبيوتيكي ميبا محيوانات تغذيه 

در مديريت مناسب جمعيت ميكروبي دستگاه گوارش به منظور 
  .به كار رودو كارايي موثر حيوان  يايجاد وضعيت بهتر سلامت

حضور جمعيت مناسبي از ميكروفلور دستگاه گوارش براي سلامت 
ليد بالايي از وري و توبهرهحيوانات به ويژه در زماني كه انتظار 

وجود ميكروفلور . باشدحيوان وجود دارد، بسيار حائز اهميت مي
 زايعوامل بيمارياولين گام دفاعي در مقابله با  طبيعيسالم و 

حيوان در مقابله با  افزايش توانآيد و لذا براي مهاجم به شمار مي
علاوه بر اين . كندروده اي بسيار اهميت پيدا مي زاعوامل بيماري

ال آن رشد مناسب براي عملكرد مناسب هضم مواد غذايي و به دنب
  .وري حيوان بسيار موثر استپارامترهاي بهره

نيز به ايمني بدن  اندامترين روده علاوه بر جذب مواد مغذي، بزرگ
سدي در  ،به عنوان بخشي از سيستم دفاعي روده. آيدحساب مي

علاوه بر اين . رودمهاجم به شمار مي زايعوامل بيماريمقابل 
سيستم ايمني با عملكرد اختصاصي و غيراختصاصي به مقابله با 

از طرفي ميكروفلور . كندكمك مي زابيماريهاي ميكروارگانيسم
  .دنكنرا تضعيف مي زاعوامل بيماري ،روده

  :شامل عملكردهاي مهم ميكروفلور دستگاه گوارش
 هضم و جذب مواد مغذي  
 مواد شيميايي كه در بافت يافت (ها متابوليسم گزنوبيوتيك

شوند و انتظار حضور آنها شوند اما به طور معمول توليد نميمي
  هاي اندوژنو توكسين) وجود ندارد

 زامهار مستقيم عوامل بيماري  
 فعاليت اندوتليال 
 فعاليت سيستم ايمني دستگاه گوارش 

  

  فلور دستگاه گوارشميكرو
ها و قارچاها پروتوزها، ز باكترياي اميكروفلور روده شامل مجموعه

گونه  500الي  400تقريبا شامل هستند كه در دستگاه گوارش 
قابل ميكروب  نوع 1014در حيوانات تك معده اي. باشندمختلف مي

دستگاه گوارش استريل به وسيله  ،كمي پس از تولد. شناسايي است
از  جمعيت متنوع و فراواني. شودمي آلودهها ميكروارگانسيسم
يافتن افزايش شروع به ها از روده كوچك تا سكوم ميكروارگانيسم

-اي و باقيروده را به سه قسمت اصلي، ضميمهميكروفلور . كنندمي
فلور اصلي بطور . )1993و همكاران جدك ( نمايندمانده تقسيم مي

، لاكتوباسيلوس، يابيفيدوباكتر(هوازي رهاي غيعمده شامل گونه
هاي باشد كه اسيدلاكتيك و ساير اسيدمي) اكتريايوبباكتروئيدس و 

از كل  درصد 1اي فلور ضميمه. كنندچرب كوتاه زنجير را توليد مي
 شرشياكليشود و غالبا شامل انتروكوكس و افلور روده را شامل مي

باشد و غالبا شامل مي درصد 01/0فلور باقيمانده، زير . باشدمي
  .دباشنهاي مضر ميميكروارگانيسم

  

  .ها بر ميزبانها و تاثير آنانواع باكتري: 1تصوير 

  
  

 

By Michaela Mohnl 
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  بيوسيسيوبيوسيس در مقابله با ديس
باشد ها ميميكروفلور روده تركيبي مختلف از انواع ميكروارگانيسم

. گرددكه تحت تاثير شرايط حاكم در دستگاه گوارش دچار تغيير مي
ه فلور اصلي ب زماني كه ميكروفلور در وضعيت تعادل باشد، نسبت

درصد  1اي حدود و فلور ضميمه باشددرصد مي 90كل فلور بالاي 
اين وضعيت تحت عنوان  .باشدميدرصد  01/0و فلور باقي مانده 

تحت اين شرايط ميزبان و فلور در . شودناميده مي يوبيوسيس
برند و در عين حال كه ميزبان وضيعت همزيستي متقابل به سر مي

 ،كنندها را ايجاد ميبراي حيات ميكروارگانيسمشرايط مناسب 
  .كنندهاي حياتي حمايت ميها نيز ميزبان را در فعاليتباكتري

شرايط به سمت  ،چه اين وضعيت دچار بحران شودحال چنان
تواند تاثير جدي بر وضعيت كند كه ميتغيير مي بيوسيسديس

به طور بالقوه  زاعوامل بيماري ،در اين شرايط. ميزبان داشته باشد
يابد كه نتيجه آن يها افزايش مكنند و ميزان آنشروع به رشد مي

باشد كه به شدت بر وضعيت سلامت ميزبان هايي ميتوليد توكسين
  .موثرند

  

  .بيوسيسيوبيوسيس در مقابله با ديس. 2تصوير 
  يوبيوسيس

  )همزيستي مناسب بين ميزبان و ميكروفلور(
  بيوسيسديس

  )نامناسب بين ميزبان و ميكروفلورهمزيستي (
محافظت از غشاي موكوسي روده در مقابل 

  هاي مهاجمميكروارگانيسم
تخريب اپيتليوم روده، افزايش ضخامت ديواره و 

  كاهش جذب مواد مغذي
هاي تاثير آنتاگونيستي با ميكروارگانيسم

  نامطلوب
هاي آمونياك،آمين(توليد مواد متابوليكي سمي 

 )هاسمبيوژنيك و 
شركت در بلوغ و تحريك سيستم ايمني 

  ميزبان
دي اكسيد كربن، (تجزيه و افزايش توليد گازها 

  )سولفيد هيدروژن و متان
  تضعيف سيستم ايمني  هضم مواد مغذي

  هاي ايمني و افزايش نياز به انرژيواكنش  هاسنتز ويتامين
  انرژيافزايش بازسازي سلولي و افزايش نياز به   سنتز پروتئين

  

  بيوسيسديسبه  يوبيوسيسدلايل تبديل شرايط 
تغذيه مهمترين عامل تاثيرگذار بر تركيب و فعاليت ميكروفلور روده 

 ،تغذيه نامناسب و به موجب آن تغييرات در رژيم غذايي. باشدمي
 كاهش كيفيت عناصر تشكيل دهنده غذا و بهداشت نامناسب غذا

به عنوان مثال تغيير رژيم ). 3تصوير ( موثرند يوبيوسيس همگي بر
رايط را براي با پروتئين بالا ش يپروتئين كم به خوراك از خوراكي

و سبب  سازدها مانند كلستريديا مناسب ميرشد برخي از باكتري
علاوه بر اين هر  .شودمي هاها و بيفيدوباكتركاهش لاكتوباسيلوس

دستگاه گوارش داشته  تواند اثر مستقيم بر ميكروفلورمي تنشنوع 
بر آزاد شدن ترشحات هضم كننده و افزايش  تنشزيرا  ،باشد

  .موثر است) پريستالتيك(حركات روده 
  

  .بيوسيسديسبه  يوبيوسيسدلايل تبديل شرايط . 3تصوير 
  .)شودشود، در واقع به ميكروفلور هم خوراك داده ميوقتي كه به حيوان خوراك داده مي( خوراك

  قابل توجه دررژيم غذاييتغييرات  
 كاهش كيفيت اجزاي خوراك  
 بهداشت نامناسب خوراك  

  )تاثير بر توليد ترشحات و حركات دودي( تنش
 حمل و نقل  
 تراكم جمعيت 

 وضعيت جغرافيايي 
 بيماري  
 واكسيناسيون 
 غيره  
  

  هاپروبيوتيك
جهت بهبود در تواند به عنوان ابزاري ها مياستفاده از پروبيوتيك

كردن شرايط  ايجاد و يا پايدار وجمعيت ميكروفلور دستگاه گوارش 
ها به شرح بطور كلي مكانيسم عمل پروبيوتيك .بكار رود يوبيوسيس

  :باشدزير مي
 زا براي رشد در مكان مناسب روده، رقابت با عوامل بيماري

  .هاي اتصالي در روده و مصرف مواد مغذيچسبيدن به محل
 كاهش (ايط محيطي در روده تغيير شرpH  از طريق افزايش

  ).توليد اسيدهاي چرب فرار و اسيد لاكتيك
  ،توليد مواد ضد ميكروبي از قبيل لاكتوفرين، ليزوزيم

  .هاي طبيعيباكتريوسين و آنتي بيوتيك
 هاي ايمني دستگاه گوارشايجاد پاسخ. 

  

در دستگاه  كيميكرواكولوژيشرايط توانند ها ميپروبيوتيكمصرف 
و  زاعوامل بيماريكاهش اثرات مضر  سببگوارش ايجاد كنند كه 

نهايتا تقويت سلامت  كههاي مفيد گردد افزايش اثر ميكروارگانيسم
 .شودرا سبب ميدستگاه گوارش 

تغذيه حيوانات در دانشكده كشاورزي  گروهدر مطالعه اي كه توسط 
 تاثير فت،صورت گر) 2007زوريس و همكاران، مونت(آتن 

بيوتيكي آويلامايسين پروبيوتيك در مقايسه با محرك رشد آنتي
بر  در اين بررسي تاثير هر يك از تيمارها. مورد بررسي قرار گرفت

 هايي نظير عملكرد رشد جوجه، تركيب ميكروفلور سكوم،شاخص
 .غلظت اسيدهاي چرب فرار و فعاليت آنزيم گليكولات بررسي شد

هاي گوشتي بيان وري جوجهه با شاخص بهرهرد رشد كدر كل عملك
ورد بررسي قرار گرفت متحت تيمار  هايبين گروهنيز شود مي

  ). 4تصوير (
  

كيلوگرم  ×ماني درصد زنده(هاي گوشتي وري جوجهشاخص بهره: 4تصوير 
  .روزگي 42بعد از ) 100 ×بازده خوراك ) / روز(سن / وزن زنده 

  
  

تعادل ايجاد منجر به در اين تحقيق استفاده از پروبيوتيك 
هاي سبب افزايش جمعيت باكتريايي گونهو  شدميكروفلور سكوم 

هاي گرم مثبت در مقايسه با فيدوباكتر، لاكتوباسيلوس و كوكسيبي
  ).P≤0.05(شد  شاهدو  بيوتيكمصرف كننده آنتي هايگروه
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-روزه در گروه 42جوجه هاي گوشتيتركيب ميكروبي سكوم در : 5تصوير 
  .آويلامايسينو  پروبيوتيك، شاهدهاي 

  
  

مصرف كننده  هايفعاليت آنزيم آلفا گلوكوزيداز نيز نسبت به گروه
-هم ).P≤0.05( گيري بالاتر بودبه طور چشم شاهدو  بيوتيكآنتي

گروه مصرف نيز در  بتا گالاكتوزيدازچنين ميزان فعاليت آنزيم 
به  بيوتيكمصرف كننده آنتيمقايسه با گروه كننده پروبيوتيك در 

هاي آنزيم). 1جدول() P≤0.05( طور قابل توجهي بالاتر بود
هاي غيرقابل هضم گليكوليتيك نقش مهمي در تخمير كربوهيدرات

  .به عهده دارند

  

 هايگلوكوليتيك ميكروبي در سكوم جوجهفعاليت آنزيم هاي : 1جدول 
  .روز 42گوشتي 

  
  

  :نتيجه گيري
نقش  هابيوتيكآنتيدر مقاسيه با  استفاده از تركيبات پروبيوتيكي

علاوه بر . دارد حيوانات تازه متولد شدهمهمي در بهبود وضعيت رشد 
سبب رشد و متعادل كردن  استفاده از تركيبات پروبيوتيكي ،اين

بهبود و  يوبيوسيس شود كه به دنبال آن شرايطميكروفلور سكوم مي
  .يابدمي وضعيت سلامت روده ارتقا
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